
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Четверг 

ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ 

 «РАДУЖНОЕ НАСТРОЕНИЕ» 
https://vk.com/rodnichok1980?w=wall622089441_929 

 
ИГРЫ-РАССУЖДАЛКИ 

 «Что было бы, если мир, в котором мы живем, стал черно-белым или 

одноцветным?» 

ВЫСТАВКА ДЕТСКИХ РАБОТ  

«Радуга в нас» / 

ЛЕПКА «Радуга»  

КОЛЛЕКТИВНАЯ КОМПОЗИЦИЯ  

«Настроение группы»  

АКЦИЯ «оригами-пожелание»  

(послание другим детям, сотрудникам) 

ИГРЫ С ПЕСКОМ  

«Волшебные превращения» 

 

Педагог-психолог, 

Учитель-дефектолог,  

воспитатели 



 

Пятница 

ДЕНЬ ПЯТЫЙ  

«ДЕТСКИХ ИНИЦИАТИВ» 
https://vk.com/rodnichok1980?w=wall622089441_932 

 
1.КВЕСТ-ПУТЕШЕСТВИЕ 

 «В поисках здоровья»  

2.КУБИК С ПОЖЕЛАНИЯМИ  

3.КАМНЕТЕРАПИЯ «Ожившие камни»  

4.МУЗЫКОТЕРАПИЯ 

 «Импровизация: звуки природы» 

5.ВЫСТАВКА ДЕТСКИХ РАБОТ  

«Я и дома. И в саду за здоровьем слежу» 

6.АКЦИЯ «ПОДАРОК!  

А за что?! Просто так!» 

7.Упражнение «Аплодисменты» 

8.Награждение самых активных  

детей и педагогов 

Педагог-психолог, 

Учитель-дефектолог,  

Воспитатели 

инструктора по физической культуре,  

музыкальный руководитель 
 

 
 

 

 

Муниципальное автономное 
дошкольное образовательное учреждение  
«Детский сад «Родничок» г. Советский» 

 

 
«Неделя психологического 

здоровья» 

 
                               

                                                                

 

Педагог-психолог: Трушникова О.И. 

Учитель-дефектолог: Буюкли О.П. 

 

 

 

2024 год. 
 

 

 

 

 

 Муниципальное автономное дошкольное 
образовательное учреждение  «Детский сад 
«Родничок» г. Советский» 

 

«Развитие 

психических 

процессов у детей 

с ТНР» 
Педагог-психолог 

Труушникова О.И. 

2024 г. 

https://vk.com/rodnichok1980?w=wall622089441_929
https://vk.com/rodnichok1980?w=wall622089441_932


 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Понедельник 

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ «БЕЗ ИГРУШЕК» 
https://vk.com/rodnichok1980?w=wall622089441_920 

 

 

Педагог-

психолог, 

учителя-

логопеды, 

воспитатели 

1.АКЦИЯ «Мысли позитивно» 

2.ФОНАРЬ ПРЕДСКАЗАНИЙ  

(на первом этаже у центрального входа) 

3.ВЫСТАВКА детских рисунков  

«МОЙ ВООБРАЖАЕМЫЙ ДРУГ»  

(в группах) 

4.АКЦИЯ «Улыбнись, прохожий!»  

(вручение добрых пожеланий 

 проходящим мимо детского сада  

людям) 

5.РАЗВИВАЮЩИЕ ИГРОТРЕНИНГИ  

 

Ответственны

е 

Педагог-психолог, 

Учитель-дефектолог,  

 учителя-логопеды, 

воспитатели 

Педагог-

психолог, 

учителя-

логопеды, 

воспитатели 
 

 

 

Вторник 

ДЕНЬ ВТОРОЙ  

«ВНИМАНИЕ К СЕБЕ  

и ОКРУЖАЮЩИМ» 
https://vk.com/rodnichok1980?w=wall622089441_925 

 

1.ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ АКЦИЯ 

«Конвертики внимания» 

2.ИГРА С ПЕДАГОГАМИ  

«Тайный друг» 

3.УПРАЖНЕНИЕ  

«Рисование в зеркалах» 

4.МУЗЫКОТЕРАПИЯ  

«Четыре стихии» 

5.ИГРЫ-ОБЪЯСНЯЛКИ 

 «Какие бывают игрушки» 

6.ИГРОТРЕНИНГИ  

7.ТРЕНИНГ с младшими воспитателями  

«Собраться вместе» 

8.АРТ-ТЕРАПИЯ  

«Страшно смешные страхи» 

9.ВЫСТАВКА ДЕТСКИХ РАБОТ 

 «Портрет группы» 

Педагог-психолог, 

Учитель-дефектолог,  

 учителя-логопеды, 

музыкальный руководитель. 

воспитатели 
 
 

Среда 

ДЕНЬ ТРЕТИЙ «ВСЕ НАОБОРОТ» 
https://vk.com/rodnichok1980?w=wall622089441_927 

 

Педагог-

психолог, 

учителя-

логопеды, 

воспитатели 

1.ВЕСЕЛЫЙ ЧАС 

 «Поменяемся местами» 

2.АКЦИЯ «Сундучок комплиментов» 

3.ТРЕНИНГ С ПЕДАГОГАМИ 

 «Мы сможем» 

4.РАЗВЛЕКАТЕЛЬНОЕ ЗАНЯТИЕ 

 «Рисуем несуществующее животное» 

5.ФОТОВЫСТАВКА 

 «Растем ЗДОРОВЫМИ» (семейные фото) 

6.АКЦИЯ «Лестница дружбы»  

7.КОЛЛАЖ «Формула здоровья» 

 

Ответственны

е 

Педагог-психолог, 

Учитель-дефектолог,  

воспитатели 

Педагог-

психолог, 

учителя-

логопеды, 

воспитатели 

 

 

 

 

https://vk.com/rodnichok1980?w=wall622089441_920
https://vk.com/rodnichok1980?w=wall622089441_925
https://vk.com/rodnichok1980?w=wall622089441_927

