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Macrep kiacc: «Hrpas, pa3suBaemM» HelipoNCHX0JI0OTHYecKHe UTPbI B padoTe ¢
POMTEJISIMH.
Heawb pacrpocTpaneHne NpoheCcCHOHATBLHOTO OTBITA PA0OTHI C IETHMH ¢ OTPAaHUYCHHBIMH
BO3MOXHOCTSIMU 3/I0POBBSI.
3agaum: -O3HAKOMUTH YYACTHUKOB C HEHPOIICUXOJOTMYECKUMH UTPAMHU, CIIOCOOCTBYIOIIUMHU
Pa3BUTHIO BBICIIUX MCUXUYECKUX (YHKIIUM.
-TIOKAa3aTh MPAKTUYECKUE BAPUAHTHI HEUPOTICUXOJOTUUECKHUE UTPBI C IETHbMHU C OTPAaHUYECHHBIMU
BO3MOXHOCTSIMHU 3JI0POBBSI.
Xoa MmeponpusATHSL.
3/1paBCTBYITE yBakaeMble T'OCTH, pajia IPUBETCTBOBATH Bac.

[Ipennarato BamieMy BHUMaHUIO ONBIT paOOTHI UCIOIb30BAaHUS HEUPOTICUXOJOTHYECKUX UTP,
P BBITIOJIHEHUH KOTOPBIX Y JETEH B TOJOBHOM MO3re (JOPMHUPYIOTCSI HOBBIE HEHPOHHBIE CBSI3H,
ofecneuynBarofe CTUMYIMPOBAHUE TAKUX MO3TOBBIX 30H, KOTOPbIE CBS3aHbI C MBIIIJICHUEM,
peYbio, BHUIMaHUEM, TAMSTHIO M IPYTUMHU TICUXUYECKUMU MPOTIECCaMHU.
OTnnuuTenbHass 0COOEHHOCTh — MPOCTOTA B UCIIOJIb30BAHUH, IPOCTOTA B OPTaHU3AIMH, UTPOBAst
¢dbopma, SMOLIMOHANIbHAS IPUBJIEKATEIbHOCTh, MHOT033JaYHOCTh U MHOTO( YHKIIHOHAJIbHOCTD,
OHH SBJIIETCS 3J0pOBheCOEpEraloMMU 1 pa3BUBAIOT IICUXUYECKHE MPOLIecChl peOEHKa uepe3
NBUKEHHE: «PYKH y4aT rOJIOBY, 3aT€M IMOYMHEBIIAs TOJI0BA YYUT PYKH, a YMEIbIE PYKH CHOBA
CHOCOOCTBYIOT Pa3BUTHUIO ICUXUYECKUX MTPOLIECCOBY.
Cy1iecTByeT HECKOJIBKO MPaBUJI, BHIIIOJIHEHUE KOTOPBIX HEOOXOIMMBI JIsI TOTY4EHUs
MOJIOKUTEIILHOTO pe3ysbTaTa.
[lepen HauamoM Urpbl yOeIUTECH, UTO pEOEHOK B XOPOLIEM HACTPOCHHUHU.
Hauwnnaiite ¢ mpoCThIX U TOCTYITHBIX ISl peOCHKA UTD.
KoMOunupyiite pasusie ynpaxHeHHs], YepeIyHTe MOIBUKHbIE U CTIOKOHHBIEC 3aHSTHUSL.
JocTatouyHo npoBOAUTH 3aHATUS 10-15 MUHYT B I€HB, TJIABHOE — PETYIISIPHO.
He 3a0piBaiiTe xBasiuTh peOEHKA 32 yCIeXH, HE aKIIEHTUPYITe BHUMaHUE Ha TOM, 4TO HE
nosydaetcs. Ml moMHuTE — BEAYIIMM BUAOM JAEATEIHHOCTH AeTel JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa
SIBJIIETCS UTPA, & 3TO 3HAUUT €CTh MECTO BECEeJbIO!
[Ipennarato mpUCTYIUTH K IPAKTUKYMY M IOCMOTPETh HA JIEJIe YTO TaKOe
HEHPOICUXOIOTHYECKUE UTPBI U YITPAKHEHUS.

1) «Ilaparmrror»

2) Heiipoaoposkka Ha CTEKIIHHOM MOJIbOEpTE

3) «Haiigu Takoitke»

4) «I1oBTOPH PUCYHOK»

5) «Hakopmu mMabliiay

6) «IloBTOpH ICHCTBUS»

7) «Kpectukm»

8) «CMOTpH ¥ BBITTOJTHSII»

9) «rabupuHT

10) «banancup»

11) «KopexkarypHas mpoda»

12) Kpuo maccax+ CymKok
Hcnonp3oBanue 0JHUM NE€AAroroM HEMPONICUXOJOTUYECKUX UTP U YIIPAXKHEHUN HE TaCT
MOJIOKUTETBFHOTO pe3ysbTaTa, He 3a0bIBaiiTe, YTO POAUTENH — KIIFOUEBOM Y4aCTHUK
KOPPEKIIMOHHOT0 Iporecca. M oT ypoBHSI UX KOMIIETEHIIMU 3aBUCHUT Cy/b0a peOeHKa.
Cnacu0o 3a BHUMaHHE.






